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Ullits Skole - Drengeprojekt 
 
Problemstilling/ Indsatser 
 

Der skal arbejdes med drengeindsatsen i 3. og 4. klasse. 
Drengene er meget hårde ved hinanden og bruger et hårdt sprog overfor 

hinanden. 

Lærerene vil gennem udeskole en dag om ugen samt ugentlig lave 
drengesamtaler, hvor der tales om trivsel i klassen og ændre denne.  

 
Der udarbejdes et spørgeskema med udgangspunkt i den nationale 

trivselsmåling.  
Der er udarbejdet 12 spørgsmål. 

 
Der har i efteråret være en ugentlig ude undervisningsdag, hvor klassen har 

lavet aktiviteter udendørs. Her har de bl.a. været på cykeltur og arbejdet med 
fagene på anden vis. 

Drengesamtalerne har været kørt i otte uger, hvor der hver mandag har været 
sat fokus på drengenes trivsel. De har været delt i drenge- og pige hold. 

Pigerne har haft musik og drengene har haft samtaler med matematik og 
dansklærerne. 

Der er ugentlig blevet sat mål for, hvordan drengene kan få det bedre sammen 

og fokus på deres måde at tale til, med og om hinanden. 
De har efterfølgende ugentlig evalueret målene og sat nye op. De har desuden 

kørt et belønningssystem, at når/hvis målene lykkes, ville der være udbudt en 
aktivitet efter drengenes ønske.  
 

 

 
Kvantitativ undersøgelse/resultat 
 

Er ofte er du glad for at komme i skole?               
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 7  2  -5  

Tit  3  4 +1 

Meget tit 2  6  +4 

Sjældent    

Aldrig    

Konklusion: Drengene er blevet gladere for at komme i skole, 50% har rykket sig fra en gang i 

mellem til tit/meget tit 
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Hvor ofte er du glad for din klasse? 
 1.baseline 2.baseline Resultat  

En gang i mellem 3  -3 

Tit  3 9 +6 

Meget tit 4 2 -2 

Sjældent 1 1 0 

Aldrig 1  -1 

Konklusion: 33,33% har rykket sig i positiv retning 

 

 

 

Hvor ofte er læreren god til at hjælpe dig i skolen ? 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 1  -1 

Tit  6 4 -2 

Meget tit 5 8 +3 

Sjældent    

Aldrig    

Konklusion: 25 % har rykket sig i positiv retning 

 

 

 

 

Hvor ofte er timerne kedelige? 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 2 4 +2 

Tit  3 4 +1 

Meget tit 1 2 +1 

Sjældent 6 1 -5 

Aldrig  1 +1 

Konklusion: 50% af drengene oplever at undervisningen er blevet mere kedelig 

 

 

 

Hvor ofte er du med til at bestemme, hvad I skal lave i 

timerne? 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 7 6 -1 

Tit  1  -1 

Meget tit 1  -1 

Sjældent 2 6 +4 

Aldrig 1  -1 

Konklusion: 33,33 % synes de bestemmer mindre  

 

Hvor ofte lærer du noget spændende i skolen?   



Drengenes faglige trivsel i indskolingen 

 

3 

 

 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 4 3 -1 

Tit  6 7 +1 

Meget tit 2 2 0 

Sjældent    

Aldrig    

Konklusion: 8,33 % synes det er mere spændende 

 

 

Hvor ofte er det nemt at forstå hvad opgaverne går ud på? 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 2 1 -1 

Tit  6 7 +1 

Meget tit 3 4 +1 

Sjældent    

Aldrig 1  -1 

Konklusion: 16,66 % forstår opgaverne bedre 

 

 

Hvor ofte er undervisningen spændende?   
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 4 4 0 

Tit  7 6 -1 

Meget tit  2 +2 

Sjældent 1  -1 

Aldrig    

Konklusion: 16,66 % synes undervisningen er mere spændende 

 

 

 

 

Hvis jeg keder mig i undervisningen, kan jeg selv gøre 

noget for, at det bliver spændende.?   
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 6 3 -3 

Tit  3 6 +3 

Meget tit 1 2 +1 

Sjældent 1  -1 

Aldrig 1 1 0 

Konklusion:33,33 % kan selv gøre mere for at undervisningen bliver mere spændende 

 

 

 

Hvis noget er for svært for mig i undervisningen, kan jeg 

selv gøre noget for at komme videre. 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 7 3 -4 



Drengenes faglige trivsel i indskolingen 

 

4 

 

Tit  3 7 +4 

Meget tit 1 2 +1 

Sjældent 1  -1 

Aldrig    

Konklusion: positiv udvikling på 41,66% 

 

 

 

 

Lykkes det for dig at lære dét, du gerne vil, i skolen? 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 4 3 -1 

Tit  5 4 -1 

Meget tit 3 4 +1 

Sjældent    

Aldrig  1 +1 

Konklusion: stort set uændret resultat, dog en anelse positiv vægtet 

 

 

 

Hjælper dine lærere dig med at lære på måder, som virker 

godt? 
 1. baseline 2. baseline Resultat  

En gang i mellem 3 4 +1 

Tit  3 8 +5 

Meget tit 6  -6 

Sjældent    

Aldrig    

Konklusion: 50% går fra meget tit til en gang i mellem/tit 

 

 

 
Kvalitativ Evaluering 

Drengene oplevede, at det har været et godt og lærerig forløb, som har styrket 

fællesskabet. De har en oplevelse af, at belønningssystemet har været til stor 

gavn for dem alle, og at de overholdt de aftaler der var, fordi de gerne ville 

have belønningen. De har været glade for valgmuligheder i dansk og 

matematik og også glade for de ekstra opgaver der var, efter dagens ”skal 

ting”. Ugeskema fungerer rigtig godt. De var glade for, når der blev opstillet 

tydelige mål. 

Pigerne oplevede mere ro i klassen og ikke så mange konflikter. De har nydt at 

have undervisning uden drengene. 

Samlet – både drenge og piger vil gerne have mere af: 

● I hallen - mere aktivitet. 

○ aktiviteter som ordklasse-stikbold, ordklasse-hjørneleg ol. 
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● Dansk med fysisk aktivitet - fx ordklasse-stikbold 

● Man selv må sidde og læse mere 

● Ugeskema 

● Mere ud.  – oplevelsesdage og flere BT (bevægelse og trivsel) 

 

 

Refleksioner fra lærerne: 

● Godt og lærerigt forløb for både elever og lærere. Vi er blevet tvunget til 

at reflektere over undervisningen, tilgangen og relationen til drengene. 

● Vi har virkelig forsøgt at inddrage og give eleverne mulighed for 

medbestemmelse. I et forsøg på at gøre undervisningen meningsfuld og 

motiverende for drengene. Denne medindflydelse oplever vi er svær - 

specielt for drenge i denne alder. Det kræver meget af dem. Mange er 

nok ikke i stand til at reflektere over egne arbejdsformer, 

undervisningsmiljøer osv. Men de kan fortælle, hvad de synes om og 

ikke synes om, indenfor de undervisningsformer og materialer de 

præsenteres for. Dette arbejde (at gøre drengene bevidst om, hvordan 

de motiveres og lærer bedst) vil vi helt sikkert fortsætte og videreudvikle 

på, i et forsøg på at udvikle en kultur og evne hos eleverne til at være 

reelle medspillere i egen læring.  

● Ingen tvivl om at rammen/konteksten for undervisningen spiller en stor 

rolle for drengenes motivation. Fysisk aktivitet og udeaktiviteter 

appellerer til mange af drengene. Men om de reelt får større 

læringsmæssigt udbytte af denne form for undervisning er uklart for os. 

Men det er det, de synes bedst om. Måske i forsøg på at springe over 

hvor gærdet er lavest. 

● Belønningssystemet som vi har arbejdet med, virker rigtig godt. Eleverne 

synes om tydeligheden i systemet. Det er tydeligt, hvilket mål man skal 

opnå (besluttet i samarbejde med eleverne), det er synligt, hvor langt 

man er ift. at opnå ugens mål. Eleverne var motiveret og hjalp hinanden 

for at opnå målet 

● Vi er opmærksomme på, at minimere eller forkorte samtaler på klassen. 

Drengene falder hurtigt fra.  

 

Meget interessant, at vi lærer føler, at vi virkelig har forsøgt at inddrage 

eleverne, givet dem mulighed for at komme med feedback på 

undervisningen (ugentlig skemalagt feedback), men alligevel føler 

eleverne ikke at have medindflydelse (se data).  
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Konklusion 
Ses der på det samlede resultat, har dette projekt skubbet drengene i den 

rigtige retning. De er bl.a. blevet gladere for at gå i skole, blevet mere 
bevidste om, hvordan de kommer videre, hvis noget er svært. De føler sig 

mere hørt og har haft forslag til, hvordan undervisningen kan blive mere 
spændende, og hvad de selv kan bidrage med. 

Dog føler de ikke, de får den rette hjælp fra lærerne, hvilket er til stor undren. 
Lærerne føler, de har inddraget drengene endnu mere, og har lyttet til deres 

forslag til at forberede undervisningen. Dette har stor fokus fremadrettet, og 
arbejdes videre med. 

Desuden vil lærerne lave endnu mere undervisning hvor bevægelse inddrages, 
da det har stor positiv virkning på gruppen. 

 
 

  


